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as enfermedades no transmisibles representan uno de los mayores
desafios de salud publica del siglo xx1. Entre los factores que las
— impulsan, el consumo nocivo de alcohol destaca por sus consecuencias
en la mortalidad, la violencia, los accidentes de trinsito y los eleva-
dos costos sociales y econémicos que genera. Frente a este panorama,
los impuestos saludables se han consolidado internacionalmente como
una de las herramientas m4s eficaces para reducir riesgos y promover el
bienestar colectivo.

En Impuestos saludables: una politica piblica factible para los go-
biernos estatales. El caso del impuesto a las bebidas alcohdlicas, José Said
Sinchez Martinez examina una dimensién poco explorada en México: |
el papel de los gobiernos estatales en el disefio e implementacién de
politicas fiscales orientadas a la salud. A partir de un riguroso andlisis .. -
juridico, histdrico y cuantitativo, la obra reconstruye las reformas que
facultaron a las entidades federativas para gravar la venta final de be- '

| bidas alcohdlicas y evalda, con evidencia empirica, los efectos de estos
e impuestos sobre diversos problemas asociados a su consumo.

La investigacién aporta hallazgos novedosos sobre la actuacién de -
los estados mexicanos, la evolucién de sus marcos normativos y el po-
tencial de los instrumentos fiscales para disminuir accidentes, violencia
y otros dafios sociales relacionados con el alcohol. Asimismo, ofrece

A propuestas concretas para fortalecer las capacidades de los gobiernos ( (o
¢ 4 subnacionales en materia de salud publica y politica tributaria. (
' Resultado de una investigacién reconocida con el tercer lugarenel |

Premio INAP 2025, este libro constituye una referencia indispensable : -
para especialistas en politicas piblicas, hacienda pablica, salud, dere- = ¢
cho y administracién gubernamental. Més alld del 4dmbito académico,

O es una invitacién a repensar el federalismo fiscal mexicano y el papel

que los estados pueden desempefar en la construccién de sociedades
mis saludables y seguras.
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