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INTRODUCCION

Erika Patricia Cdrdenas Gémez

El Colegio de Jalisco

El presente texto se desarrollé a partir de las ponencias presentadas en
el III Seminario de Turismo y cambio climdtico, organizado por la red
que lleva el nombre. El evento fue celebrado el 5 y 6 de septiembre de
2024 en la Universidad Auténoma de Baja California Sur. Una de las
dreas temdticas que se analizé fue el turismo y medio ambiente porque
se considera que este dltimo constituye una de las columnas funda-
mentales para que se desarrolle la actividad turistica, pues para que
se ponga en préctica se requiere contar con un medio ambiente sano.
Mathieson y Wall (1990) lo expone en los siguientes términos: “El
ambiente, sea predominantemente natural o mayormente hecho por el
hombre, es uno de los recursos bdsicos del turismo” (p. 121).

Para una mejor organizacién esta introduccién se divide en cuatro
grandes apartados. En el primero se sefialan las repercusiones del turis-
mo en el medio ambiente; en el segundo se presenta un breve recuento
del concepto de la sustentabilidad y de su relacién con el turismo; lue-
go se presentan algunas propuestas para avanzar en el proceso de tener
destinos turisticos sustentables en el pais, y finalmente, se presentan en
términos generales el contenido de los capitulos que componen la obra.

REPERCUSIONES DEL TURISMO EN EL MEDIO AMBIENTE

En un principio se consideraba que el turismo no contaminaba. Por eso
era llamado “la industria sin chimeneas”. Sin embargo, con el paso de
los afos se observé que si tenia repercusiones en el medio ambiente. Al
respecto, algunos expertos se han dado la tarea de analizar la relacién
que guarda el turismo con el medio ambiente. Gonzilez y Le6én (1996)
recalcan que se trata de una cuestién peculiar, porque por “un lado
la interaccién definida por los intercambios fisicos: la produccién de



Erika Patricia Cardenas Gémez

infraestructuras y servicios turisticos emplea recursos naturales y vierte
residuos al medio fisico, contribuyendo a la degradacién de las funcio-
nes de los ecosistemas” (p. 8).

Por su parte, instancias gubernamentales mexicanas advierten que
“los sitios generalmente preferidos para esta actividad (costas, rios,
lagos y montafias) son con frecuencia zonas de transicién, es decir,
ecosistemas frdgiles con una gran variedad de especies, cuyo uso inten-
sivo y no sustentable puede provocar pérdidas irreversibles” (Instituto
Nacional de Ecologia [INE]-Secretaria de Medio Ambiente, Recursos
Naturales y Pesca [Semarnat], 2000, p. 15), aspecto que ya habia re-
conocido Pearce (1988) décadas atrds, asi como también Mathieson y
Wall (1990).

Muchos trabajos representan casos de estudio; por ejemplo, se han
enfatizado respecto a los impactos negativos que genera el turismo, es-
pecificamente en Hawaii. A pesar de ello, sus habitantes “no estdn dis-
puestos a modificar su nivel de vida con este propésito ecolégico” (Liu
y Var como se cit6 en Huete, 2004, p. 289). Otro ejemplo lo expone
Pastor (2003) al mencionar que “en el tramo sur del litoral alicantino,
donde se encuentra Torrevieja, estdn los municipios que mds han cre-
cido en nimero de unidades urbanas, y cualquiera puede apreciar que
el medio ambiente ha sido sacrificado en aras del desarrollo” (p. 149).

Cancin constituye la joya turistica del pais y no ha quedado exento
de presentar problemdticas ambientales, tales como “las agresiones a la
laguna de Nichupté (implantacién de bancos de materiales, rellenos
indiscriminados para incrementar la superficie edificable), el inadecua-
do tratamiento de los residuos y en particular de las aguas negras y una
excesiva pavimentacién del cordén insular” (Cérdoba y Garceia, 2003,
p. 123). Dichas deudas ecolégicas contindan hasta la actualidad, como
bien lo ha identificado Ambrosie (2022).

En este marco, se debe traer el comentario de que “el turismo es hoy la
mayor industria mundial y una de las que mds afecta al medio ambiente”
(Santamarta, 2000, p. 52). Sin embargo, el mismo autor reconoce que los
impactos del turismo son inferiores en comparacién “con otras activida-
des econdémicas, como la minerfa, la industria forestal, los monocultivos
agricolas, la ganaderia extensiva, los grandes embalses, la extraccién de pe-
tréleo y carbén o las industrias contaminantes” (Santamarta, 2000, p. 52).
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A pesar de lo anterior se considera que es fundamental el cuidado
y proteccién de los recursos naturales en todos los territorios, porque
como se senala, “el problema del deterioro de los atributos naturales
del turismo, o sea la no sostenibilidad, se traduce en una disminucién
de la productividad y de los ingresos futuros” (Gonzélez y Ledn, 1996,
p. 4). Para el caso de México se puntualiza que “s6lo un cimiento
natural saludable nos da posibilidades presentes y futuras de desarrollo,
estabilidad y bienestar para la nacién” (Salinas y Gonzdlez, 2021, p. 37).

Mientras tanto, otros expertos opinan que los posibles ingresos fu-
turos por turismo son una poderosa razdén para conservar importantes
ecosistemas y algunas especies emblemadticas” (Santamarta, 2000, p. 52).
Agrega el citado autor que Brasil “puede obtener muchos mds ingresos
por turismo conservando el Pantanal que los que obtendria con su des-
truccién, merced a la hidrovia, las plantaciones de soja, la ganaderia ex-
tensiva y la extraccién de oro, y lo mismo cabe decir de la Amazonia, una
regién aun sin apenas desarrollo turistico” (Santamarta, 2000, p. 52).

Respecto a la bibliografia que se ha escrito sobre la relacién entre
medio ambiente y turismo, Mathieson y Wall (1990) reconocieron
que “tiene una calidad reciente y se ha limitado al andlisis ‘después del
hecho™ (p. 123). Se considera que ellos constituyen autores pioneros en
este tema. Los afios han pasado y se ha destacado a nivel internacional
la importancia de analizar dicha relacién, pero también porque son
evidentes las repercusiones negativas del turismo.

Por su parte Mdrquez y Sdnchez (2007) consideran que el estudio del
turismo y medio ambiente se puede dividir en tres grandes apartados: en
primer lugar, se encuentran los impactos medioambientales por el turismos;
en segundo, los que profundizan en las actitudes y percepciones del turista
sobre el medio ambiente; finalmente, se encuentran “los estudios de accio-
nes colectivas ante conflictos” (Marquez y Sdnchez, 2007, p. 135).

En cuanto a los impactos negativos que genera el turismo, Santamar-
ta (2000) los identifica en dos niveles: 1) los relacionados con la energia
requerida para hacer el viaje y 2) el desgaste de los recursos naturales por
la llegada del turista; aspecto que coinciden varios expertos en enfatizar
respecto a los impactos del turismo en la construccion de infraestructura
bésica y la edificacién de sistemas de comunicacién (Figueroa, 2015, p.
165). Otros, por su parte, insisten que el turismo alternativo, y todas sus
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modalidades también ejercen repercusiones negativas sobre el medio am-

biente, tales como “la pérdida de biodiversidad, la generacién de residuos,

el consumo de agua y de energfa” (Barrera y Bahamondes, 2012, p. 52).
Por su parte, Hiernaux (20006) agrega:

El turismo suele ser un factor de transformacién acelerada de los eco-
sistemas. Las actividades ligadas al turismo suelen afectar, si no destruir,
de manera acelerada ciertos ecosistemas extremadamente frégiles, como
los costeros o los de montana. La masificacién del turismo implica, en
términos de los especialistas, que la ‘capacidad de carga’ de los ecosiste-
mas no es suficiente para sostener tal masificacién, ademds, de que las
soluciones arquitecténicas-urbanisticas asi como tecnoldgicas no toman
en cuenta los efectos en el entorno: paisaje, calidad de agua, disposicién
inadecuada de desechos, deforestacién, son algunos de los problemas
ambientales mds usuales que se atribuyen, con razén a las actividades
turisticas (p. 413).

Otros expertos, por su parte, advierten “que el impacto ambiental
de las aludidas actividades también varia en funcién de otros factores
como el nimero de practicantes, la educacién ambiental de los mismos
y la capacidad de carga del lugar” (Garcia, 2010, p. 157). Mientras que
otro autor enfatiza que la mayoria de los flujos de turistas proceden
de los paises desarrollados donde se protegen y conservan sus recursos
naturales, no asi donde se encuentran los atractivos turisticos, en los
paises en vias de desarrollo (Pastor, 2003, p. 147). Ademds, el citado
autor enfatiza que “estos ultimos lugares no suelen tener una legisla-
cién lo suficientemente fuerte, en el Ambito de la conservacién, como
para lograr sentirse protegidos de los impactos negativos del turismo”
(Pastor, 2003, p. 147). En este contexto se debe traer a colacién lo ex-
puesto por Leff (2006):

La destruccién de la base de recursos naturales de los paises llamados
subdesarrollados, cuyo estado de pobreza no es consustancial a una
esencia cultural o a su limitacién de recursos, sino a su insercién en una
racionalidad econdmica global que ha sobrexplotado a su naturaleza,
degradado a su ambiente y empobrecido a sus pueblos (p. 24).

10
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Se debe advertir que las problemdticas medioambientales no resueltas
podrian recrudecerse atin mds por el contexto de cambio climdtico que
vive la humanidad, de ahf la trascendencia de analizar la relacién del tu-
rismo y medio ambiente en varios contextos. La Cdmara de Diputados
(2024) lo externa en los siguientes términos:

El deterioro ambiental agrava los efectos del cambio climdtico y coloca
en riesgo la actividad turistica, aunado a la insuficiencia de 4reas verdes,
lo que dificulta el disfrute de los atractivos y recursos turisticos por las
altas temperaturas y la mala calidad del aire. Estas condiciones adversas
impulsan el uso de medios de transporte para desplazarse, lo que aumenta
atin mds las emisiones de CO, (p. 33).

También es importante agregar la parte social en los destinos turisticos:

Se ha heredado la convivencia de paraisos turisticos con zonas de alta
marginacién y profundas carencias sociales, como son la deficiencia en el
abasto de agua potable, el saneamiento y tratamiento de aguas residuales,
la gestién de residuos, la conectividad, asi como la falta de planeacién
en la movilidad urbana, aunado a la depredacién de suelos y reservas
territoriales, particularmente en los territorios de los pueblos indigenas y
las comunidades locales (Salinas y Gonzdlez, 2021, p. 9).

Lo anterior se aprecia en los principales destinos turisticos de México,
asi como en otras latitudes. Por ello se menciona que existen ciudades
turisticas bipolares, donde en un territorio converge tanto la riqueza
como la pobreza.

TURISMO Y SUSTENTABILIDAD

En la actualidad se reconoce que el medio ambiente constituye un
pilar fundamental de la sustentabilidad. Cabe recordar que dicho
concepto naci6 en 1987 y se ha popularizado, pero también ha perdido
contenido. Con él se busca encontrar un equilibrio entre los tres pilares:
economia, el aspecto social y el medio ambiente (Zarta, 2018). Otros
autores opinan:

11
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El principio de sustentabilidad emerge en el contexto de la globalizacién
como la marca de un limite y el signo que reorienta el proceso civilizatorio
de la humanidad. La crisis ambiental vino a cuestionar la racionalidad y
los paradigmas tedricos que han impulsado y legitimado el crecimiento
econdmico, negando a la naturaleza (Leff, 1998, p. 1).

Otros opinan que son claras y contundentes las situaciones que
perciben los sentidos:

Ante esta situacién, que engloba a mucho mds de la mitad del planeta y las
dos terceras partes del género humano y que se expresa en una acelerada
pérdida de suelos, deterioro limitado recurso del agua, contaminacién
masiva de ecosistemas, cambios climdticos y pérdida acelerada de la
biodiversidad, se ha creado una nueva utopia definida como desarrollo

sustentable (Dachary, 1996, p. 40).
En este marco, se destaca que el actuar no es fécil:

El saber ambiental ocupa su lugar en el vacio dejado por el progreso
de la racionalidad cientifica, como sintoma de su falta de conocimien-
to y como signo de un proceso interminable de produccién teérica y
de acciones practicas orientados por una utopia: la construccién de un
mundo sustentable, democridtico, igualitario y diverso (Leff, 1998, p. 2).

Poco a poco se han incrementado los trabajos que analizan la relacién en-
tre turismo y sustentabilidad. Se ha sefialado que “el turismo sostenible estd
asociado a la responsabilidad como valor médximo en todos los aspectos, en es-
pecial en el cuidado del medio ambiente, tratando de imponer una nueva éti-
caal turismo” (Rainforest Alliance citado por Barrera y Bahamondes, 2012, p.
51). Los citados autores agregan que “El turismo sostenible estd enfocado en
la gestidn de recursos, de manera que satisfagan tanto las necesidades econé-
micas, sociales y ambientales, sin dejar de lado la integridad cultural, los pro-
cesos ecoldgicos naturales, la biodiversidad y los sistemas de soporte de vida”
(Barrera y Bahamondes, 2012, p. 52). Por su parte, Troncoso (1999) sostiene:

El turismo sostenible es una de las alternativas de desarrollo de los paises
tropicales en vias de desarrollo con grandes posibilidades, dado sus mul-

12



INTRODUCCION

tiples y exdticos atractivos, su alta biodiversidad, la disponibilidad de sus
recursos humanos y muchos otros indicadores, por cuanto es una nueva
e importante opcidn que tenemos que aprovechar al maximo (p. 11).

Otros autores comentan: “The concept of sustainable development is
not new. Although the words are more modern and more widely accep-
ted, there have always been similar causes” (Goeldner y Brent, 2006, p.
466)." Ello en virtud de que “The concepts of conservation, preservation,
and environmental protection have always had as their goal the desire
to prevent the destruction of desirable natural conditions and species”
(Goeldner y Brent, 2006, p. 466).* Por su parte, los entes internacio-
nales, como la Organizacién Mundial de Turismo (OMT) definen al
turismo sostenible como aquel “que tiene plenamente en cuenta sus im-
pactos econdmicos, sociales y ambientales actuales y futuros, al mismo
tiempo que aborda las necesidades de los visitantes, la industria, el medio
ambiente y las comunidades anfitrionas” (Cdmara de Diputados, 2024,
p. 10). Otros organismos enfatizan que el turismo sustentable es multi-
facético y para cumplirlo se deben realizar una serie de tareas, tales como

(i) hacer un uso éptimo de los recursos ambientales, incluido el mante-
nimiento de procesos ecoldgicos esenciales y la ayuda para conservar los
recursos naturales y la biodiversidad; (ii) respetar la autenticidad socio-
cultural de las comunidades receptoras, conservar su patrimonio cultural
vivo y sus valores tradicionales y contribuir a la comprensién y la tole-
rancia interculturales, y (iii) garantizar operaciones econémicas viables y
de largo plazo que brinden beneficios socioeconémicos a todas las partes
interesadas, que estén distribuidos de manera justa, incluidas oportuni-
dades de empleo estable y de generacién de ingresos y servicios sociales
para las comunidades anfitrionas, y contribuir al alivio de la pobreza

(UNEP-OMT, 2005, como cit6 en Cdmara de Diputados, 2024, p. 10).

1 “El concepto de desarrollo sostenible no es nuevo. Aunque las palabras son mds
modernas y son ampliamente mds aceptadas, siempre ha habido causas similares”
Traduccién de Erika Cdrdenas.

2 “Los conceptos de conservacidn, preservacion y proteccién ambiental siempre han
tenido como objetivo el deseo de prevenir la destruccién de condiciones naturales
deseables y especies”. Traduccién Erika Cdrdenas

13
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Es decir, el turismo sustentable implica “la consecucién de los
objetivos de desarrollo sostenible en la economia turistica, con el objetivo
a largo plazo de que las generaciones futuras sigan beneficidndose de los
recursos naturales que atraen a los turistas...” (Cdmara de Diputados,
2024, p. 17). México cuenta con “el programa de Zonas de Desarrollo
Turistico Sustentable (ZDTS), definidas como aquellas fracciones del
territorio nacional, claramente ubicadas y delimitadas geogrificamente,
que por sus caracteristicas naturales o culturales, constituyen un atractivo
turistico y podrian ser declaradas por su desarrollo actual o potencial”
(Cdmara de Diputados, 2024, p. 10).

A pesar de lo anterior se aprecia que muchos destinos turisticos
mexicanos se encuentran contaminados, cuestiéon que ha reconocido
las mismas instancias de gobierno y programas como el Sectorial de
Turismo, pues enfatiza:

la falta de un compromiso efectivo de las autoridades gubernamentales
para lograr una sustentabilidad integral, reflejada en el cumplimiento y
evolucién constante de la provision de servicios turisticos y de los agentes
sociales del sector turistico para lograr que las empresas y la poblacién
se comprometan con el cumplimiento de las reglas que impone la

sustentabilidad integral (Massé y Salas, 2020, p. 101).

Se ha enfatizado, por ejemplo, que “los ecosistemas prioritarios como
los manglares, esteros y humedales, que, si bien estdn protegidos por
el articulo 60 de la Ley General de Vida Silvestre (LGVS), han sido
los ecosistemas mds afectados por los cambios de uso de suelo para
actividades del turismo” (LEGEEPA, como se cité en Massé y Salas, 2020,
p- 93). Por lo anterior y otras cuestiones mds “en 2019, México ocup? el
puesto 108 en sostenibilidad turistica, a pesar de ser el quinto pais més
megadiverso, el segundo en uso efectivo de los recursos naturales y con
una gran riqueza cultural” (Salinas y Gonzdlez, 2021, p. 9), aspecto que,
también ha senalado Ibdfiez (2022) e Ibdfez, Sinchez y Santoyo (2023).

En este marco, las mismas instancias de gobierno enfatizan que “la
sustentabilidad del desarrollo y, especificamente, del desarrollo turistico,
requiere, por tanto, del establecimiento de nuevos criterios y lineas de
accién claras que provoquen cambios en los patrones de produccién y

14
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consumo, y permitan aprovechar adecuadamente los recursos naturales y
culturales...” (INE-Semarnat, 2000, p. 8).

Otros autores por su parte opinan que “la falta de servicios municipa-
les contribuye al creciente deterioro ambiental por el inadecuado manejo
de aguas residuales, desechos sélidos, trafico y ruido, entre otros; en si,
no existe una regulacién ambiental municipal acorde con la dindmica
turistica que se produce en la zona” (Marquez y Sinchez, 2007, p. 149).
Acerca de c6mo lograr un desarrollo sustentable, también se reconoce
que ha habido avances respecto a la definicién de los objetivos del de-
sarrollo sustentable, medicién y evaluacién, aunque todavia prevalecen
deficiencias en cuanto a su instrumentacién (Brenner, 2010). Estas se
pueden solventar a “través del cuidadoso anilisis de las estructuras de
poder subyacentes, asi como de los conflictos entre los diferentes grupos
sociales involucrados en el uso de los recursos naturales” (Brenner, 2010,
p. 284), cuestion en la que también concuerda Leff (2004).

PRESENTACION DE LA OBRA

El texto se divide en tres grandes apartados y se compone de diez capitulos
redactados por 22 autores que pertenecen a distintas instituciones
académicas del pais, por lo que el enfoque tedrico y la metodologia
empleada son diferentes. Los destinos turisticos analizados son variados,
pues se incluyen algunos pueblos mdgicos de Baja California Sur,
Campeche, Estado de México y Tlaxcala, asi como algunos centros
vacacionales de sol y playa ya consolidados. Algunos de los conceptos
estudiados son el turismo, la sustentabilidad, las politicas publicas, el
poder, el papel de la comunidad. Hay coincidencia en los trabajos en
senalar la falta de planeacidn, la escasez del agua, el incremento en la
generacién de residuos sélidos y los desafios que plantea el cambio
climdtico. Se propone impulsar las politicas publicas en coordinacién
con los tres érdenes de gobierno y fomentar la participacién ciudadana.

En el primer apartado engloba los estudios de los pueblos mégicos.
El primer capitulo, “Paisajes naturales y patrimonio cultural. Los im-
pactos del turismo en tres pueblos mdgicos de Tlaxcala”, escrito por
Javier Rodriguez Sinchez y Martha Milena Cuellar Chaves, destaca la
importancia de la politica turistica estatal, asi como del turismo en la
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economia. En su andlisis no dejan de lado las repercusiones que tuvo la
pandemia de COVID-19 y la transcendencia que ha tenido el programa
de pueblos mdgicos como politica publica y el desenvolvimiento de los
poblados del pais, donde sin duda, también existen dreas de oportuni-
dad. Asi, a través del recorrido del término de desarrollo sustentable se
analizaron tres pueblos mdagicos de Tlaxcala, donde enfatizan que uno
de sus atractivos para el impulso de la prictica turistica es el medio am-
biente. La metodologia empleada fue cualitativa.

El segundo capitulo, “;De la mineria al turismo? Bases para la
generacion de alternativas en pro de la sostenibilidad y competitividad
turisticaen el nuevo pueblo magico de Santa Rosalia”, elaborado por Reyna
Maria Ibdnez Pérez e Ismael Sdnchez Brito, considera al turismo como
un sistema por todos los elementos involucrados en su funcionamiento.
La metodologia utilizada es mixta. Los autores enfatizan que casi no
hay informacién del pueblo mdgico estudiado, de ahi su aportacién al
conocimiento cientifico, pues en una primera fase hacen una descripcién
deél. Llamalaatencién la poca afluencia de turistas que recibe anualmente
y los problemas de inseguridad que se presenta como el fenémeno de
las desapariciones. Respecto a las problemdticas medioambientales, se
destaca que han estado presentes desde cuando estaba en boga la minerfa.
En la actualidad se ha buscado al turismo como un potente inductor
de desarrollo local, pero también ha generado algunas problematicas,
tales como contaminacién por la generacién de residuos sélidos, que el
sistema de drenaje no funciona correctamente, que las aguas residuales
reciben poco tratamiento, una ausencia de planeacién en el desarrollo
urbano y el cambio climdtico. Ante este contexto los autores proponen
varias medidas; una de ellas es el trabajo colaborativo.

El tercer capitulo se titula “Politicas publicas y pueblos mégicos en
Campeche en un entorno de desarrollo turistico en la peninsula de
Yucatin: el caso de Palizada”, de la autoria de Moisés Frutos Cortés,
Miguel Rodrigo Gonzélez Ibarra y Esther Solano Palacios, quienes
exponen la importancia de la politica turistica para tener pueblos
mdgicos sustentables. Se analizé el caso particular de Palizada, donde
también se enumeraron sus atractivos turisticos. Se recogi6 la opinién
de los habitantes que muestran temor a la turistificacién por todas las
repercusiones que genera. La metodologia es mixta. Llama la atencién
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que los habitantes solamente ven los problemas, tales como falta de agua,
alta generacién de residuos sélidos. Es por ello que han pasado de la
euforia a la apatia de acuerdo con el empleo del indice de irritacién. Ante
este panorama los autores sugieren politicas puablicas integrales donde
participe activamente la comunidad.

El cuarto capitulo, “Cambio de uso de suelo asociado al desarrollo
habitacional en zonas turisticas: el caso de Malinalco, Estado de México”,
realizado por Frida Ivonne Martinez Sinchez, Arturo Venancio Flores y
Belina Garcia Fajardo, inician sefalando los impactos del turismo en
los pueblos mégicos. Después identifican, por medio de bibliografia y el
uso de informacién geografica, los impactos ecoldgicos que ha generado
el turismo residencial en el territorio estudiado. Con cifras exactas los
autores muestran cémo ha disminuido la cobertura de bosques y selvas.
Otras problemdticas identificadas fueron el incremento del uso del agua y
el acaparamiento de sus fuentes, entre otros. También destacan cémo las
nuevas viviendas utilizan tecnologias sustentables. El periodo de estudio
abarca de 2010 a 2020.

El segundo apartado se integra por tres capitulos que proponen
una serie de acciones encaminadas a poseer territorios sustentables.
El quinto capitulo, “Turismo comunitario para mitigar la devastacién
socioambiental”, realizado por Maria Guadalupe Avila Reyes es interesante
porque presenta otras formas de hacer turismo, el cual se caracteriza por
ser ecosolidario, ya sea en términos econémicos o medioambientales. Se
detalla la experiencia de las comunidades rardmuri con la preparacién
y venta de alimentos, asi como las caminatas. En estas pricticas los
habitantes de la comunidad participan activamente, sin dejar de lado su
cosmogonia, identidad y su relacién con la naturaleza. Asimismo, enfatiza
la importancia de la politica sectorial para incrementar los beneficios. La
metodologia es cualitativa.

El sexto capitulo, “El sendero Zempoatl, una propuesta ecoturistica
para la interpretacién y conservacién de la naturaleza en el parque
nacional Lagunas de Zempoala”, fue escrito por Juan Carlos Sandoval
Manrique, Ana Rosa Machorro Onofre y Omar Paniagua Sotelo. Los
autores reportan los pasos a seguir para la gestién e implementacién de
un sendero interpretativo en el Parque Nacional Lagunas de Zempoala.
Ello es importante como parte de la educacién ambiental en un contexto
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de cambio climdtico. Asimismo, los autores enumeran las bondades que
ofrecen un parque y las peculiaridades que guarda el analizado, el cual se
encuentra entre los limites del Estado de México y Morelos.

El séptimo capitulo, “Mirar desde el bosque. Sustentabilidad de la mi-
croregion forestal Valle Zoque de México”, fue realizado por Leopoldo Me-
dina-Sanson y Paulina Carrasco Ramirez, quienes encontraron el funcio-
namiento de las tres dreas de la sustentabilidad (medioambiental, social y
econémica) en el proceso y gestién forestal en una porcién territorial de
Chiapas. En la microrregién del Valle Zoque encontraron que se capta agua,
tienen beneficios econémicos, existen redes colaboracién para el control de
fuego y la comercializacién, entre otros. No obstante, reconocen algunos
desafios a futuro, como el cambio climdtico y sus consecuencias, como los
incendios, plagas y variacion en la precipitacién pluvial. Los autores desta-
can el papel fundamental que tiene el bosque, la politica y la comunidad.

La tercera parte se integra por los desafios por llevar a cabo la sustenta-
bilidad en los destinos turisticos, desde la falta de una gestién ambiental
hasta la ausencia de seguridad en los turistas. En el octavo capitulo, “El
CIP Bahias de Huatulco, Oaxaca. Aproximaciones teérico-conceptuales
para el andlisis del binomio conservacién ambiental y turismo”, de la
autoria de Mayra Manuel Aragdn, se presentan a grandes pinceladas los
impactos ambientales que ha generado el turismo en un territorio que ha
tenido todo el apoyo de instancias federales, pero a su vez, es atravesado
por el discurso de conservacién ambiental. Asi, dicho territorio no ha
quedado exento de expropiaciones y conflicto. A lo largo de este trabajo
existe un dialogo entre varios autores que abordan los conceptos de ecolo-
gia politica, accion colectiva'y gobernanza. La metodologia fue cualitativa.

En el noveno capitulo, “El turismo en México desde los sistemas com-
plejos: una mirada hacia el desarrollo sustentable”, escrito por Miguel An-
gel Rosas Bautista, Rocio del Carmen Serrano Barquin y Yanelli Daniela
Palmas Castrejon, a través del andlisis de la teoria de sistemas complejos
se estudiaron 16 destinos turisticos que cuenta el pais, tanto de sol y playa
como de otro segmento, consolidados o en desarrollo. La metodologia fue
cualitativa. Se realizaron 40 entrevistas y los resultados arrojaron algunos
de los desafios que se enfrenta para tener un turismo sustentable en Méxi-
co, como la ausencia de planeacién y la adecuada gestién, nula participa-
cién de los gobiernos locales, asi como la falta de coordinacién entre los 6r-
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denes de gobierno, escasez de recursos econémicos, la presién del mercado
turistico, la falta de capacitacién, la pérdida de biodiversidad, entre otros.

El décimo capitulo, “Afectaciones al entorno natural derivado de
malas préicticas en la actividad turistica en Baja California Sur (BCS)”,
realizado por Reyna Maria Ibdfiez Pérez y Benjamin Troyo Vega, tienen
como objetivo identificar cudntos incidentes de seguridad asociados con
actos delictivos, malas précticas y dafos al ambiente se han llevado a cabo
cuando se realizan las actividades recreativas, en el periodo de 2012 2 2024.
Algunos de los resultados son Los Cabos, y en La Paz son los destinos
turisticos donde se tiene un alto registro de incidentes: ahogamiento,
colisién de autos con gente, naufragios, colision de embarcaciones con
gente y desapariciones. Ellos recomiendan la prevencién y la capacitacién,
asi como atender las quejas por el uso de motos acudticas.

Finalmente, se encuentran las conclusiones, donde se recogen algunas
medidas que han propuesto varios autores y en contextos diferentes para
alcanzar la sustentabilidad. Dichas recomendaciones incluyen varias
temdticas, por lo que se busca la integralidad.
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La presente obra tiene como objetivo analizar la
relacion que existe entre el turismo y la sustentabilidad en
Mexico. El texto se divide en tres grandes apartados y se
compone de diez capitulos redactados por 25 autores que
pertenecen a distintas instituciones académicas del pais,
por lo que el enfoque teodrico y la metodologia empleada
son diferentes. En la primera seccion de la presente obra
se estudian varios pueblos magicos y como los recursos
naturales —considerados la base del turismo- son de gran
valor para atraer turistas.

En el segundo apartado se evidencian las experiencias
exitosas en la conservacion y preservacion de los
recursos naturales por parte de comunidades, -en
ocasiones- el trabajo de la academia y el papel de los
tres érdenes del gobierno; aunque se advierte que estas
experiencias no estan exentas de presentar desafios. En
el tercer apartado se senalan algunas repercusiones del
turismo en el medio ambiente en nuestro pais, como el
cambio de uso de suelo, la falta de gestidon de planeacion
turistica sustentable, la inexistencia de coordinacion
entre las 6rdenes de gobierno, los conflictos, la poca
colaboracion entre actores, entre otros.
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