
En el marco de la Cátedra Luis F. Aguilar

Villanueva, El Colegio de Jalisco invita al Foro

El futuro del
monitoreo continuo
de glucosa en México

Viernes 14 de noviembre de 2025
9:00 a 14:00 horas

El Colegio de Jalisco
 5 de Mayo No. 321, Zona Centro,
C.P. 45100, Zapopan, Jalisco

Modalidad presencial 
Entrada libre

Consulta el programa en: coljal.mx



General: Generar un espacio académico y de diá logo multisectorial que
permita analizar los avances regulatorios, clínicos y tecnoló gicos del monitoreo
continuo de glucosa y, desde una visió n de futuro, impulsar propuestas
innovadoras que fortalezcan las políticas pú blicas, la prá ctica médica y la
calidad de vida de las personas con diabetes en México.

Específicos: 
Actualizar conocimientos sobre las estrategias de modernizació n en la
detecció n y atenció n médica de la diabetes, así como los avances
regulatorios internacionales en el uso de iCGM.
Fomentar el intercambio entre autoridades de salud, legisladores,
academia, asociaciones de pacientes y expertos clínicos para identificar
beneficios, retos y oportunidades de la innovació n tecnoló gica en el control
de la diabetes.
Divulgar la experiencia desarrollada en el Estado de Jalisco en relació n con
el aprovechamiento de la tecnología para la atenció n y monitoreo de la
diabetes. 
Construir consensos y propuestas que se traduzcan en una declaratoria
académica dirigida a las autoridades regulatorias y de política de salud,
orientada a fortalecer la adopció n y acceso al monitoreo continuo de
glucosa en México.

OBJETIVOS



09:00-09:20 | Inauguración y palabras de bienvenida
Roberto Arias de la Mora, El Colegio de Jalisco 
Héctor Raúl Pérez Gómez, Secretario de Salud de Jalisco, por confirmar.
Héctor Hugo Bravo Hernández, Director General de Servicios de Salud. 
Gilberto Daniel Castillo García, integrante de la Comisió n de Salud Cámara de
Diputados, por confirmar.

09:25-09:55 | Conferencia magistral 
“Regulación de iCGM – Avances y retos globales”
Fernando Javier Lavalle González, Endocrinó logo Investigador y Profesor
Facultad de Medicina de la UANL

10:00-11:00 | Panel “Papel de la innovación tecnológica. Los Sistemas de
Monitoreo Continuos de Glucosa, rol en el control óptimo de la diabetes”
Panelistas: 

Héctor Raúl Pérez Gómez, Secretario de Salud de Jalisco, por confirmar. 
Mónica Paola Magaña Mendoza, Presidenta de la Comisió n de Higiene,
Salud Pú blica y Prevenció n de Adicciones de Congreso de Jalisco.
Eduardo Márquez Rodríguez, Director Clínico del Instituto Jalisciense de
Metabolismo.
José Enrique Jiménez Sánchez, Presidente de la Sociedad Jalisciense de
Endocrinología y Nutrició n. 

11:00 -11:05 | Receso/Café

PROGRAMA



11:06 -12:06 | Conversatorio clínico y ciudadano “Monitoreo Continuo de
Glucosa, herramienta para mejorar la calidad de vida de las personas que
viven con diabetes”
Panelistas:

Ernestina Gómez Llanos Leaño, Presidenta de la Asociació n Mexicana de
Diabetes en Jalisco.
Ruth Vélez B., Presidenta del Consejo de la Federació n Mexicana de
Diabetes, por confirmar.
José Mario Iñiguez Franco, integrante de la Comisió n de Salud Cámara de
Diputados, por confirmar.
Elena Sáenz, Paciente con diabetes tipo 1.
Martín Hernández Pérez, Gerente General de la Unidad de Atenció n de
Diabetes de Abbott 
Fernando Javier Lavalle González, Endocrinó logo Investigador y Profesor
Facultad de Medicina de la UANL.

12:11- 12:41 | Propuestas y acuerdos “Declaratoria académica hacia
COFEPRIS y Subsecretaría de Política de Salud y Bienestar Poblacional”

12:42  | Clausura oficial


